
主催：福岡県、ＮＰＯ法人ゆあしっぷ 

 

この事業は福岡県の 2026 年度発達障がいのある人及びその家族の集う場づくり事業として開催しております。 

2026 年度 当事者対象 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「将来自立して生活していくつもりなんだけど、不安なことがいっぱいある・・。」 

 「今は、親がいるからいいけど、その先はどうなっていくんだろう？誰か助けてくれるのかな・・。」 

 「同じような立場の人と話をしてみたい！！」 

 大人の発達障がいのある人たちから時々このようなお話を聞くことがあります。 

 そこで、大人の発達障がいのある人のための交流会を開催します。 

日常の疑問をざっくばらんに話してみませんか？ 

 お互いの工夫や知恵を出し合って、少しだけ気持ちを楽にしましょう。 

 
 

募集内容 

対象者  18 歳以上の発達障がいのある人（発達障がいの疑いのある人を含む）高校生不可   

定 員  各回 10 名程度（事前の申込みが必要です。開催の 1 週間前までにお申込みください。） 

日 時  2026 年 7 月  ～  2027 年 2 月      

全 8 回     10：00 ～ 12：00   

参加費        無料 

場 所         県北地区     イイヅカコスモスコモン (飯塚市飯塚１４−６６）         

 水巻町中央公民館 (遠賀郡水巻町頃末北１丁目１－２） 

新宮 CoCo スクエア  (糟屋郡新宮町美咲３丁目１−１） 
            
        県南地区     クローバープラザ （春日市原町 3 丁目 1-7）   

                               久留米シティプラザ （久留米市六ツ門町 8-1）   

 

お問合せ先 NPO 法人ゆあしっぷ  （担当：堀切） 

TEL    090-9605-2280  （堀切）  FAX  092-584-8486 

E-mail  syuuiku@gmail.coｍ 

※お申込み・お問合せについては原則として平日 8：00～20：00 の間にお願いします 
詳細および申込みについては、裏面のとおりです。  

大人の発達障がいのある人のための交流会 

みんなどう思っている？「○○のこと」 

 

お申込みは随時受け付けています。 
興味のある回だけの参加もＯＫ！お気軽にどうぞ！ 



主催：福岡県、ＮＰＯ法人ゆあしっぷ 

 

この事業は福岡県の 2026 年度発達障がいのある人及びその家族の集う場づくり事業として開催しております。 

2026 年度 当事者対象 
 
下記申込書にご記入の上、FAX または E-mail にてお申込みください。FAX でのお申込みに送信票は不要です。 
 

お申込み先 FAX 092-584-8486 E-mail syuuiku@gmail.coｍ 

 

予定・スケジュール （日程をご確認の上、開催の 1 週間前までにお申込みください。） 

県北地区    

 日程 会場 交流会のテーマ アドバイザー 

第１回 7 月 18 日 (土） イイヅカコスモスコモン 余暇と趣味について話してみよう  

第２回 9 月 27 日（日） 新宮 CoCo スクエア スマホ・AI を安全に使うために ILC カルチャー俱楽部講師・Sachiko 

第３回 11 月 22 日（日） 水巻町中央公民館 一人暮らしと働く事について  

第４回 1 月 23 日 (土） 水巻町中央公民館 自分の強みってなんだろう？ 緒方よしみ 

県南地区    

 日程 会場 交流会のテーマ アドバイザー 

第１回 8 月 23 日（日） 久留米シティプラザ 余暇と趣味について話してみよう  

第２回 10 月 24 日 (土） ク ロ ー バ ー プ ラ ザ 自分らしく働き続けるコツとは 黒田小夜子 

第３回 12 月 13 日（日） ク ロ ー バ ー プ ラ ザ 発達障がいの特性について 
カウンセリングルーム小箱 

臨床心理士 坂口美由紀 

第４回 2 月 28 日（日） ク ロ ー バ ー プ ラ ザ 
日常生活について 
みんなどんな工夫をしている？ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・申込用紙（当事者用）・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ふりがな  
性別 男 ・ 女 ・ 無回答 年齢     才 参加者の 

お名前 

 

ご連絡先 

T E L ： 

携帯電話 ： 

F A X： 

e-mail  ：                    ＠ 

参加を希望される回に〇をご記入ください。 地域に関係なくどちらに参加されてもＯＫです！ 

 第 1 回 第 2 回 第 3 回 第 4 回 
※開催会場は申込時にご確認ください。 
災害や感染症の流行等やむを得ない事情が発生した場合は、オンラインへの

変更または内容の変更や中止をすることがありますので、予めご了承ください。 

県北地区     

県南地区     

あなたの状況をお知らせください                   

１．就労移行支援事業所・A 型事業所・B 型事業所に通所       ２．支援機関で相談中     

３．学生        ４. 就業中          5.その他 〔                             〕 

  ＊ご記入頂いた個人情報は、発達障がいのある人及びその家族の集う場づくり事業の実施にのみ使用いたします。 

＊お申込み確認後、FAX、メールまたは電話にて申込完了のご連絡をさせていただきます。 

＊お申込み後１週間を過ぎても返信がない場合は、お手数ですが、お電話にてお問合せください。 090-9605-2280 

 

 

 

 

 

 

 公式ラインでもお問合せいただけます、ご登録ください。 

ＮＰＯ法人ゆあしっぷとは 

ゆあしっぷは平成 22 年 9 月に発達障がいのある子どもを持つ親が発起人となり立ち上げました。

発達障がい他生きづらさを抱えた方一人ひとりの願う人生をめざして自立支援セミナーの開催や 

相談事業などの活動を行っています。ゆあしっぷホームページ https://www.yourship.jp/ 

 

ゆあしっぷ すまっぽん 


