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ILC カルチャー倶楽部　　　

会員価格で受講するにはILCカルチャー倶楽部への入会が必要です（月額330
円※当月無料）非会員でも、１講座につき220円プラスでご受講が可能です。
月に１講座でしたら非会員がお得。２講座以上でしたら会員がお得です♪
各講座とも定員は最大で6名　気になる講座はお早めにご予約ください

クラフト・ハンドメイド 

新宮ココスクエアにカルチャースクールが誕生しました
資格取得・スキルアップ・趣味の仲間づくり
いつか自分の教室を持ちたい！というあなたの夢もサポートします

講座の詳細は
公式LINEから
「講座一覧」をチェック！

やさしい香りに包まれて~手作りお線香 たけちよ

第2金曜15:00～16:00　3,300円【単回OK】

季節を感じるフラワーレッスン【単回OK】吉村かおり

第3日曜10:30〜11:30　3,300円

講師サポート講座・スキルアップ

講師ブランドセミナー毎月開催（全3回） 佐藤 順

第1～3水曜10:30〜11:30　全3回 9,900円各回払い可能

講座つくりのための講座（全3回） 久保田みき

第2木曜13:30〜14:30　3,300円

はじめてのCanva 久保田みき

第2木曜10:30〜11:30　2,200円

Canvaでがんばる！キャンバるん♪部 久保田みき

第2木曜15:00〜16:00　2,200円

メディカルアロマとハーブの教室 松本祥美

【単回OK】第4土曜12:00〜13:00　3,300円

ソーシャルアロマセラピスト養成講座

（全4回）

藤岡美穂

　　　　　第3日曜13:30〜16:00　４回16,500円

ビューティー・セルフケア

「魅せる手元」を作るハンドケア講座

【単回講座・奇数月】

上田むつみ

第3水曜15:00〜16:00　3,300円

講座には別途材料費・テキスト代が必要な場合があります

講座一覧で詳細をご確認ください

知るほど楽しい世界が広がる。

相続ってなに？スッキリわかる単回講座 岸村七重

【偶数月】第1金曜10:30〜11:30　　　　3,300円
【偶数月・夜間】第2金曜18:00〜19:00　3,300円

知って安心！相続のはじめかた（全6回） 岸村七重

第4月曜10:30〜11:30　3,300円

Hoku☆マヤ暦＆開運講座【全12回】 HOKU☆

第3金曜12:00〜13:00　6,600円

印象を変える話し方講座【単発OK】 中原正博

第3火曜日20:00〜21:00　3,300円

点描曼荼羅【単回OK】　　　　　　　　　　　　aki

第4金曜19:30〜20:30　3,300円材料費テキスト費別途

これで洋服着こなし上手になる！！講座しばたひろこ

【偶数月・単回OK】　第1金曜12:00〜13:00　3,300円

「健康寿命」を伸ばすフットケア講座

【単回講座・偶数月】

上田むつみ
第3水曜15:00〜16:00　3,300円

かわいい水引講座【全12回】 悠＊haruka

第4木曜13:30〜14:30　3,300円/回　いつからでもスタートOK

バレエジュエリー講座【全8回】 平井葉子

第2日曜10:30〜11:30　3,300円/回 いつからでもスタートOK

第2・第4土曜10:30〜11:30【全12回】　3,300円/回

まなぶ・つながる・できた！をつくる スマホラボ sachiko

いつからでもスタートOK

手持ち×プチプラで変身！眠るコスメが蘇る

メイク講座（全12回・単回OK）　
右田茂美

第2水曜13:30〜14:30　4,400円

差別化ブランディング基礎 佐藤 順

第1～3水曜16:30〜17:30　全3回　 5,500円/回

差別化ブランディング実践 佐藤 順

第4月曜16:30〜17:30　全3回　 5,500円/回

ウェルネス ・アロマ

腸活リセット講座

笠川徹人【単回OK】第4水曜13:30〜14:30　4,950円
材料費　麹代1,000円

いつからでもスタートOK

途上国5カ国で見た国際協力のリアル講座

【全６回】

岡田鉄太

第2・第４火曜13:30～14:30　1,100円
いつからでもスタートOK

はじめてのゆっくり韓国語 カン　ヘキョン

毎月第1金曜日と毎月第3金曜日18:00～19:00

筆ペンアート講座【単発OK】 下田恵美幸

第3火曜日13:30〜14:30　3,300円



　　　







あなたのペットを、紹介しません
か？読者の皆さんの “うちの子”
を募集しています！かわいいワン
ちゃん・ネコちゃん・その他ペット
の写真と、ひとことコメントを添え
てご応募ください。毎号、紙面に
てご紹介させていただきます。

【応募方法】
●ペットの写真（1枚）
●あなたのお名前（ニックネームOK）
●ペットのお名前・種類・ひとこと紹介
を明記のうえ、下記QRコードから
ご応募お願いします

おちくんちの  次郎くん
チワワ・オス・１０歳
長年のお友達犬です。

くまちゃん。ちの 

くっきぃ。ちゃん
トイプードル18歳

我が家の愛おしすぎる愛犬♡

ご応募は
こちらから

ゆうさんちの  柚子ちゃん
ボーダーコリー •メス •5才
大会頑張ろね
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