
あなたのペットを、紹介しません
か？読者の皆さんの “うちの子”
を募集しています！かわいいワン
ちゃん・ネコちゃん・その他ペッ
トの写真と、ひとことコメントを
添えてご応募ください。毎号、紙
面にてご紹介させていただきます。

11 月の伝統色　「朱華（はねず）」
朱華色は” 明け方の一瞬、空一面があかね色に染まる様子” から” 命の生まれる瞬間を表す” 縁起の良い色です。

「カラープライマリー」の HP「誕生月のあなたへ。日本の伝統色」のページでは、その月にあわせて古くから愛されてきた色を
ご紹介しています。

【応募方法】
●ペットの写真（1枚）
●あなたのお名前（ニックネームOK）
●ペットのお名前・種類・ひとこと紹介
を明記のうえ、QRコードから
ご応募お願いします

古田さんちの そらくん
チワワ・オス・4 歳

4 歳になりました♪

あゆみっぺさんちの小太郎くん
ポメラニアン・オス・5 歳
可愛いいたずらっ子♡

11 月の星占い HOKU ☆

まっちゃんちの キンタくん
アメリカンショートヘア・オス・13 歳
チュールが大好き♡

新
宮
C
o
C
o
ス
ク
エ
ア
は
、

地
域
の
み
ん
な
が
集
ま
り
、
学
び

や
交
流
や
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
応
援
す

る
場
所
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
や
マ
ル

シ
ェ
で
に
ぎ
や
か
に
活
動
し
て
き

ま
し
た
が
、
こ
の
秋
か
ら
新
し
い

取
り
組
み
と
し
て
「
部
活
動
」
を

は
じ
め
ま
し
た
。

部
活
動
と
い
っ
て
も
堅
苦
し
い

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
趣
味
や

興
味
を
き
っ
か
け
に
集
ま
り
、
同

じ
時
間
を
楽
し
む
仲
間
づ
く
り
の

場
で
す
。
た
と
え
ば「
パ
フ
ェ
部
」

で
は
お
気
に
入
り
の
パ
フ
ェ
を

シ
ェ
ア
し
合
っ
た
り
、「
カ
レ
ー

部
」
で
は
お
す
す
め
の
ス
パ
イ
ス

や
お
店
の
話
で
盛
り
上
が
っ
た

り
。「
カ
ラ
オ
ケ
部
」や「
麻
雀
部
」

な
ど
も
自
由
に
立
ち
上
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

学
生
さ
ん
な
ら
放
課
後
や
休
日

に
、
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん
な
ら
長
年

の
経
験
や
趣
味
を
活
か
し
て
、
気

軽
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
初
め
て
の
方
も
大
歓

迎
！
「
ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
て
み
よ

う
か
な
」
と
い
う
気
持
ち
で
十
分

で
す
。

部
活
動
を
通
し
て
、
年
齢
も
立

場
も
越
え
て
人
と
人
が
自
然
に
つ

な
が
る
。
そ
ん
な
居
心
地
の
良
い

場
を
、
こ
こ
新
宮
C
o
C
o
ス

ク
エ
ア
で
一
緒
に
育
て
て
い
き
ま

せ
ん
か
？
好
き
な
こ
と
を
語
り
合

う
時
間
は
、
新
し
い
発
見
や
出
会

い
の
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

き
っ
と
毎
日
の
暮
ら
し
が
、
少
し

だ
け
楽
し
く
色
づ
く
は
ず
で
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

い ろ ん な「 色 」 が 集 ま る 場 所

新宮CoCo色
ここからはじまる物語

新宮CoCo
ここからはじまる物語
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部活動はじまります

HOKU ☆11 月星占い

爪の豆知識

TAKE FREE

ILC カルチャー俱楽部講師紹介

学びを彩る人

うちの子を見て！
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https://shingucoco.jp/ 11 月は、ここ数年の見直しの時期になりま
す。しっかり振り返って計画の立て直しをし
ましょう。年の後半のここからは、2026 年
を視野に入れて動きましょう。



I
L
C
）
講
座
を
始
め
ら
れ
た
き
っ

か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

―
―
発
表
会
や
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
衣

装
を
レ
ン
タ
ル
す
る
こ
と
が
多
い
の
で

す
が
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
が
セ
ッ
ト
に

な
っ
て
い
な
い
こ
と
が
多
い
ん
で
す
。

私
自
身
も
娘
の
衣
装
を
レ
ン
タ
ル
し

た
と
き
に
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
が
付
い
て

い
な
い
こ
と
が
あ
り
、
自
作
し
ま
し

た
。
そ
の
時
に
、
自
作
出
来
な
い
方

か
ら
頼
ま
れ
て
作
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。

I
L
C
）
ご
家
族
も
喜
ば
れ
た
の

で
は
？

―
―
そ
う
で
す
ね
。
娘
さ
ん
が
舞

台
で
身
に
つ
け
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
、

今
で
も
大
切
に
飾
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
れ
を

聞
い
た
時
は
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で

す
。I

L
C
）
ア
ク
セ
サ
リ
ー
は
舞
台

で
ど
ん
な
役
割
を
果
た
す
と
思
い
ま

す
か
？

―
―
バ
レ
エ
の
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
で

も
、
芸
術
点
と
し
て
、
衣
装
と
踊
り

の
バ
ラ
ン
ス
が
評
価
対
象
に
な
る
こ
と

も
あ
る
よ
う
で
す
。

衣
装
と
ア
ク
セ
サ
リ
ー
の
バ
ラ
ン
ス

が
整
う
こ
と
で
、
見
た
目
だ
け
で
な

く
本
人
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
も
大
き

地域の偉人と出会えるにゃ
作 mito 爪の豆知識

─
─
迷
い
を
家
に
連
れ
て
帰

る「
お
か
え
り
ー
。」

夕
方
、
買
い
物
袋
を
ぶ
ら
下

げ
て
帰
宅
す
る
と
、
リ
ビ
ン
グ

か
ら
中
学
生
の
長
男
が
顔
を
出

し
た
。
ソ
フ
ァ
に
は
、
ゲ
ー
ム

機
と
プ
リ
ン
ト
が
散
ら
か
っ
て

い
る
。

「
何
か
あ
っ
た
？
」

「
別
に
。」

そ
っ
け
な
い
返
事
に
、
思
わ

ず
笑
っ
て
し
ま
う
。
子
ど
も
は

大
き
く
な
る
と
、
嬉
し
い
こ
と

も
心
配
な
こ
と
も
、
な
か
な
か

口
に
し
な
く
な
る
。

ス
ー
パ
ー
の
袋
か
ら
野
菜
を

取
り
出
し
な
が
ら
、
今
日
の
保

育
園
で
の
や
り
と
り
が
ふ
と
頭

を
よ
ぎ
っ
た
。

週
2
と
か
、
週
3
と
か
。
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
い
る
時
間

が
短
く
て
も
、
先
生
と
し
て

や
っ
て
い
け
る
の
か
。「
久
し

ぶ
り
に
お
願
い
し
ま
す
」
な
ん

て
言
わ
れ
て
、
す
ぐ
に
自
分
が

【
連
載
】
週
2
正
社
員
小
説

“
で
き
る
側”

に
戻
れ
る
の
か
。

「
マ
マ
、
今
日
、
ど
こ
行
っ

て
た
の
？
」

冷
蔵
庫
を
開
け
よ
う
と
し
た

長
男
が
、何
気
な
く
振
り
返
る
。

「
ん
ー
、
保
育
園
に
ち
ょ
っ

と
ね
。」

「
ま
た
働
く
の
？
」

ド
キ
リ
と
し
た
。
思
わ
ず
野

菜
を
落
と
し
そ
う
に
な
る
。

「
働
く
っ
て
い
う
か
…
…
ま

だ
、
わ
か
ら
な
い
よ
。」

「
ふ
ー
ん
。」

長
男
は
そ
れ
以
上
、
何
も
言

わ
な
か
っ
た
。
で
も
、
そ
の
何

気
な
い
一
言
が
、
亜
紀
の
心
の

奥
を
そ
っ
と
揺
ら
し
た
。

“

ま
た
働
く
の
？”

大
き
く
な
っ
た
子
ど
も
の
背

中
を
見
な
が
ら
、
も
う
一
度
、

自
分
が
誰
か
の
名
前
を
呼
ぶ
場

所
に
戻
れ
る
の
か
ど
う
か
。
考

え
が
ま
と
ま
ら
な
い
ま
ま
、
亜

紀
は
水
を
張
っ
た
ボ
ウ
ル
の
中

で
、
落
と
し
た
ピ
ー
マ
ン
を

そ
っ
と
拾
い
上
げ
た
。

4

学びを彩る人　Vol.2
ILCカルチャー俱楽部講師の素顔やストーリーを少しだけ。毎号ご紹介していきます。

舞台に立つ瞬間を、最高の輝きで

ILC カルチャー倶楽部講師　平井葉子さん
バレエジュエリー講座

【全 8回・どこからでもスタートOK講座】

■毎月第２日曜 10:30~11:30

「楽しみながら人とつながる場」
部活動始まります！

部活動は、ILC カルチャー倶楽部と新
宮CoCoスクエアのなかに生まれる “ゆ
るやかな集まり ” です。新しい部活、
ぞくぞくスタートしています！

く
影
響
す
る
と
思
い
ま
す
。

楽
屋
で
衣
装
を
身
に
つ
け
、
イ
ヤ
リ

ン
グ
や
テ
ィ
ア
ラ
を
つ
け
た
自
分
を
鏡

で
見
た
時
の
“
よ
し
！
”
と
い
う

気
持
ち
―
―
。

そ
の
高
揚
感
は
何
も
の
に
も
代
え
が

た
い
で
す
。
ジ
ュ
エ
リ
ー
は
た
だ
の
小

道
具
で
は
な
く
、
心
の
ス
イ
ッ
チ
に
な

る
大
切
な
ア
イ
テ
ム
だ
と
思
い
ま
す
。

I
L
C
）
講
座
で
は
ど
ん
な
こ
と

が
学
べ
ま
す
か
？

―
―
衣
装
に
合
わ
せ
た
ア
ク
セ
サ

リ
ー
が
自
分
で
作
れ
る
よ
う
に
な
る

為
の
講
座
で
す
。
基
本
的
な
形
づ
く

り
を
学
び
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
舞
台
を
応
援
し
た
い

お
母
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
自
身
で

踊
ら
れ
て
い
る
方
に
も
お
す
す
め
で

す
。“

想
い
を
カ
タ
チ
に
す
る
時
間
”

を
、
ぜ
ひ
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。


